
　　　　

R7 年 12 月 1 日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 放課後等デイサービスいそまつ 支援プログラム（参考様式） 作成日

法人（事業所）理念 みんな違って、みんないいをモットーに癒し育む療育の場

支援方針

集団療育と個別療育をバランスよく行う。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・基本的生活スキルの獲得
・構造化等により生活環境を整える

・スライムから宝探し、だるまさんポーズ、線上あるき、手押し車タッチ、ぞうきんがけレース、背中文字当てゲーム、眼球運動の活動、ビー玉迷路、ブラックボックス、指トントン
色合わせ、おはじきを立てよう、銅像運動、片足立ち、サーキットトレーニング、バランスボール、タオルジャンケン、リトミック、

・ワーキングメモリゲーム、各種工作、ビジョトレーニング、コグトレ、おとのかずシールをはろう、音を聞き分ける力、きくトレ、同じ線を見つけよう＆線たどり、同じ形をかく、
数字を見て覚えましょう、モール文字、文字の並び替え。

・当てはまる言葉を選ぶ・書く、穴埋めしりとり、虫食い連想ゲーム、連想ゲーム、ことばさがし、くじびき語想起、逆さ言葉、あいうえお表を使った語想起課題、1分間スピーチ、質
問をしようゲーム、質問くじ。

・たくさんいえるかな、評論家ゲーム、協力運びゲーム、形と色を答えよう、ドキドキ鬼ごっこ、ジェスチャービンゴ、ガーパー体操、ピンポン玉リレー、かごの中身記憶ゲーム、メ
ンタルローテーション、インタビューをしよう。

主な行事等

夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、長期休暇では、外出を行っています。

家族支援

送迎時や面談で助言を行っています。

移行支援

学校など関係機関と情報共有をしたり、連携会議を開いています。

地域支援・地域連携

近隣の公園で遊んだり、図書館でのイベントに参加しています。

職員の質の向上

外部研修に積極的に参加しています。また、法人内部でも虐待防止など
の研修を行っています。


